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Im Folgenden finden Sie eine Reihe von Aussagen {iber bestimmte Verhaltensweisen, Eigenschaften und Schwierig-
keiten. Bitte lesen Sie diese der Reihe nach durch und entscheiden Sie jeweils, ob und wie stark diese Verhaltensweise,
diese Eigenschaft oder dieses Problem bei Ihnen als Kind im Alter von ca. 8 bis 10 Jahren, als sie in die Grundschule
gingen, ausgepragt war. Dabei stehen Ihnen 5 verschiedene Antwortalternativen zur Verfligung.
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Bitte kreuzen Sie die entsprechende Antwortalternative an. Lassen Sie bitte keinen Punkt aus und wahlen Sie im Zwei-
felsfall die Antwortmaglichkeit, die noch am ehesten fiir Sie zutrifft.

Zum Beispiel:
Als Kind im Alter von 8 bis 10 Jahren hatte ich Konzentrationsprobleme

bzw. war leicht ablenkbar. © ©® @ 3& @

In diesem Fall ist die 3 (,in deutlicher Auspragung”) angekreuzt: Das wiirde bedeuten, dass Sie als Kind im Alter von
ca. 8 bis 10 Jahren deutlich ausgepragte Konzentrationsprobleme hatten.
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. Als Kind im Alter von 8 bis 10 Jahren war ich gut organisiert, sauber und ordentlich. :....
. Als Kind im Alter von 8 bis 10 Jahren hatte ich Wutanfalle und Gefuihlsausbriiche. .......

. Als Kind im Alter von 8 bis 10 Jahren hatte ich ein geringes Durchhaltevermégen, brach
ich TatigkeitenvorderenBeendigungab- ... oo o e

. Als Kind im Alter von 8 bis 10 Jahren war ich traurig, unglicklich und depressiv. .........
. Als Kind im Alter von 8 bis 10 Jahren war ich ungehorsam, rebellisch und aufsissig. .....

. Als Kind im Alter von 8 bis 10 Jahren hatte ich ein geringes Selbstwertgefiihl bzw. eine
niedrige Selbsteinsehigtzung. - cots il D e st e

Als Kind im Alter von 8 bis 1) Jahren war ich leicht zu irritieren. ... .. R e S AR

Als Kind im Alter von 8 bis 1 Jahren hatte ich starke Stimmungsschwankungen und

warlaumsche ot i o e s e R e
Als Kind im Alter von 8 bis 10 Jahren war ich ein guter Schiiler bzw. eine gute Schiilerin. . ..
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Als Kind im Alter von 8 bis 10 Jahren war ich oft drgerlich oder verdrgert. ................

Als Kind im Alter von 8 bis 10 Jahren verfiigte ich iiber eine gute motorische Koordina-

tionsféhigkeit und wurde ‘mmer zuerst als Mitspieler ausgesucht. .......................
Als Kind im Alter von 8 bis 10 Jahren hatte ich eine Tendenz zur Unreife. .................

Als Kind im Alter von 8 bis 10 Jahren verlor ich oft die Selbstkontrolle. .............. ... ..

Als Kind im Alter von 8 bis 10 Jahren hatte ich die Tendenz, unverniinftig zu sein oder

uRverniftigaahandeln . o 0 o 0l s e e e b

Als Kind im Alter von 8 bis 13 Jahren hatte ich Probleme mit anderen Kindern und keine

langenfreumdschaflen .. ..o F o 0 s e e e
Als Kind im Alter von 8 bis 1C Jahren hatte ich Angst, die Selbstbeherrschung zu verlieren. . ..

Als Kind im Alter von 8 bis -.J Jahren bin ich von zu Hause forfgelanifen. . .o s
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Als Kind im Alter von 8 bis =) Jahren war ich in Raufereien verwekelt o @

Als Kind im Alter von 8 bis 1.0 Jahren hatte ich Schwierigkeiten mit Autorititen

(z.B. Arger in der Schule oder VorladungenbeimBireltor). . . .0 @

Als Kind im Alter von 8 bis 1 Jahren hatte ich Arger mit der Polizei

Als Kind im Alter von 8 bis 10 Jahren war ich insgesamt ein schiechter Schiiler/eine

schlechte Schulerinundlerrtelangsarn. - . 0. 0 o o @

Als Kind im Alter von 8 bis 10 Jahren hatte ich Freunde und war belicht. ... 0 o @
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. Als Kind im Alter von 8 bis 10 Jahren hatte ich Konzentrationsprobleme bzw. war leicht
ablenkbar: v o o et e e e e @
. Als Kind im Alter von 8 bis 10 Jahren war ich zappeligundnervés. ........................ @
. Als Kind im Alter von 8 bis 10 Jahren war ich unaufmerksam und vertraumt. ............. @



